PRISIAU CHWARAEON

O FIS MEDI 2023

STADIWM AML CHWARAEON

" consesiwn

5-bob-ochr, Pél-fasged, Pél-rwyd, Tenis

Badminton - y cwrt

Tenis Bwrdd

Partion Pen-blwydd

Digwyddiad Diwrnod Llawn - 17 ggbfi’,'r“?gna;tgfgiga'th gosod

STADIWM GLANNAU DYFRDWY

CYFRADD LAWN

Defnyddiwr Trac Unigol

Cerdyn 10 Sesiwn £40.50

£58.00 £58.00

Stadiwm lawn - Hyfforddiant fesul awr

Ystafell Ffisio

Pris ar gais

Pris ar gais

Yn dibynnu ar y gwaith gosod

Digwyddiad Diwrnod Llawn - . gofynion staffio Pris ar gais Pris ar gais

Digwyddiad Hanner Diwrnod / Gém Bél-droed Pris ar gais Pris ar gais

sports@cambria.ac.uk | 0300 30 30 002

CANOLFAN ATHLETAU DAN DO GOGLEDD CYMRU

_CONSESIWN_
__£a50 B £4s0
_fe050 | es050
Ardal Cyflyru (yn cynnwys defnydd o’r trac) — m
Cerdyn Cyflyru 10 sesiwn (yn cynnwys defnydd o’r trac) — m
Neuadd lawn (gan gynnwys naid polyn, pyllau neidio a man taflu)
e
__£4300 |  es500

__£3200

__£5400

__£4300

Defnyddiwr Unigol

Cerdyn 10 Sesiwn

At ety Viool-oan oymys myttoraamr | <
At ety viool-heb hyroraawr | -

Yn dibynnu ar y gwaith gosod Pris ar gais

Digwyddiad Diwrnod Llawn - .., gofynion staffio



AMSEROEDD AGOR W

CANOLFAN ATHLETAU DAN DO GOGLEDD CYMRU 7N
STADIWM GLANNAU DYFRDWY
NEUADD CHWARAEON

Dydd Llun | ddydd Gwener 9am - 9.30pm
Dydd Sadwrn a dydd Sul 9.30am - 5pm

Rhaid cadw lle ar gyfer pob sesiwn
Efallai mai nifer cyfyngedig o leoedd fydd ar gael

Cysylltwch a ni i gael rhagor o wybodaeth ac argaeledd ar:
sports@cambria.ac.uk | 0300 30 30 002



BWYDLEN CHWARAEON S

AR GAEL O'R DDERBYNFA CHWARAEON 7ZIN

Dwr £1.00 BARIAU PROTEIN

Dwr Gyda Blas £1.00 Jimmy’s Cookies ’n Cream £2.00
Natural Bar £1.20

EGNI

Emerge Energy £1.50 BREQ S

Aspire Dim Calori £1.90

STARBUCKS

Frappuccino £1.90

Espresso Dwbl £1.70

sports@cambria.ac.uk | 0300 30 30 002



